
Стань заметнее на дороге 
Почему световозвращатель – надежный защитник? 

С наступлением осенне-зимнего периода значительно увеличивается 
риск дорожно-транспортных происшествий с участием пешеходов. В 
условиях ранних сумерек, тумана и недостаточной видимости особенно 
уязвимы дети, направляющиеся в школу и возвращающиеся домой. 

 
Почему темнота так опасна? 

Водитель в сумерках или в темноте замечает пешехода всего за 30-40 
метров. Этого расстояния часто недостаточно, чтобы вовремя остановить 
машину, особенно если дорога мокрая или скользкая. Но все меняется, если 
на одежде или рюкзаке есть специальные световозвращающие элементы — 
фликеры! 
 
Что такое фликер и как он работает? 

Фликер — это не просто яркий аксессуар. Это специальный материал, 
который отражает свет фар и буквально "вспыхивает" в темноте. Благодаря 
этому водитель замечает пешехода: 

• Без световозвращателя за 30-40 метров; 
• Со световозвращателем — уже за 150 метров; 
• При движении с дальним светом фар — расстояние увеличивается до 

400 метров. 
Это дает водителю драгоценные секунды, чтобы вовремя среагировать и 

избежать опасности. 
 
Что говорит закон? 

Правила дорожного движения обязывают всех пешеходов носить 
световозвращающие элементы при движении по дорогам в темное время 
суток вне населенных пунктов. Но добросовестные пешеходы используют их 
всегда — и в городе, и за городом, потому что заботятся о своей 
безопасности. 
 
Как правильно носить фликеры, чтобы быть действительно заметным? 

• Размещайте фликеры на обеих руках, на ногах и на рюкзаке 



• Лучше всего носить несколько световозвращателей разной формы 
• Следите, чтобы они не были закрыты складками одежды или рюкзаком 
• Выбирайте белые и лимонные фликеры — они самые яркие 
• Регулярно проверяйте сохранность световозвращающих элементов 
• Личный пример - родители, покажите детям важность использования 
световозвращателей на собственном примере 

Помните главные правила: 
1. Будьте предсказуемы — переходите дорогу только в установленных 
местах; 

2. Смотрите и слушайте — перед переходом убедитесь, что машины 
остановились; 

3. Не отвлекайтесь — уберите наушники и телефон при переходе 
проезжей части; 

4. Станьте заметнее — используйте фликеры на одежде и рюкзаке. 

Путь в школу и обратно должен быть безопасным. Всего один 
маленький световозвращатель может стать главным защитником на дороге.  

 
 


